
Met een perfecte verhouding van glucose tot fructose (2:1) zorgt 
de Energy Carb Gel ervoor dat je langer, harder en effectiever kunt 
trainen. Met een royale hoeveelheid van 30 gram koolhydraten per 
gel kun je eenvoudig je voedingsinname plannen. Bovendien is de 
energiegel verrijkt met natrium om krampen tijdens het sporten te 
voorkomen. 

De energiegel is speciaal ontwikkeld voor duursporters en sporters 
die lange en intensieve trainingen uitvoeren. Het unieke ontwerp 
van de verpakking zorgt ervoor dat het lipje vast blijft zitten aan de 
verpakking, zodat het lipje niet in de natuur terecht komt. Ervaar 
hoe jij met de Energy Carb Gel topprestaties kan behalen!

Gebruiksinstructie
Neem 1 tot maximaal 3 gels per uur tijdens een duurinspanning of 
langere intervaltraining. Scheur de bovenkant van de verpakking af 
en knijp de gel uit de verpakking direct in je mond.  De Energy Carb 
Gel kan ook vóór het sporten gebruikt worden om een energieboost 
te geven zodat je klaar bent voor je inspanning.

Productinformatie 
•	 �Volume: 40 gram

•	 �Artikelnr.: 84-000305 

Inhoud verpakking
•	 Energiegel appelsmaak 40 gram  

Ingrediënten 
Zie achterzijde   

energy gel with fast & slow 
carbohydrates 

Energy Carb Gel
Apple

Wat biedt de Energy Carb Gel jou?

•	 �De ultieme energieboost tijdens intensieve trainingen of 
duurtrainingen.  

•	 �Een optimale 2:1 verhouding van glucose tot fructose 
voor een snelle en constante energievoorziening.  

•	 30 gram koolhydraten per gel.  

•	 �Een lage zuurgraad, waardoor de Energy Carb Gel 
milder is voor de maag dan andere energiegels.  

•	 Een frisse appelsmaak 

Meer informatie

https://www.u-sport.com
https://www.u-sport.com/producten/energy-carb-gel/


Ingrediënten
Maltodextrine, fructosepoeder, water, natuurlijk aroma, zuurte- 
regelaar: citroenzuur, conserveermiddel: kaliumsorbaat en zuur-
teregelaar: trinatriumcitraat.

Kan sporen bevatten van gluten, eieren, pinda’s, soja, melk, ande-
re noten, sulfieten, sesamzaad en/of producten daarvan.

Scan de QR-code voor meer informatie over het juiste gebruik van de Energy Carb Gel. Carbohydrates 30
 g

Voedingswaarden Per 100 g Per gel (40 g)

Energie 1273kJ/300kcal 509kJ/120kcal

Vet 0 g 0 g

Waarvan verzadigde 0 g 0 g

Koolhydraten 74,9 g 30,0 g

Waarvan suikers 29,2 g 11,7 g

Eiwit 0 g 0 g

Zout 0,03 g 0,01 g
VEGAN

GLUTEN FREE

LACTOSE FREE

https://www.linkedin.com/company/u-sport/
https://www.instagram.com/usportofficial/
https://www.facebook.com/USportcom
https://www.youtube.com/channel/UC3CWMw7IkZFtCyM7Q2CftXQ
https://www.u-sport.com


Met een perfecte verhouding van glucose tot fructose (2:1) zorgt 
de Energy Carb Gel ervoor dat je langer, harder en effectiever kunt 
trainen. Met een royale hoeveelheid van 30 gram koolhydraten per 
gel kun je eenvoudig je voedingsinname plannen. Bovendien is de 
energiegel verrijkt met natrium om krampen tijdens het sporten te 
voorkomen. 

De energiegel is speciaal ontwikkeld voor duursporters en sporters 
die lange en intensieve trainingen uitvoeren. Het unieke ontwerp 
van de verpakking zorgt ervoor dat het lipje vast blijft zitten aan de 
verpakking, zodat het lipje niet in de natuur terecht komt. Ervaar 
hoe jij met de Energy Carb Gel topprestaties kan behalen!

Gebruiksinstructie
Neem 1 tot maximaal 3 gels per uur tijdens een duurinspanning of 
langere intervaltraining. Scheur de bovenkant van de verpakking af 
en knijp de gel uit de verpakking direct in je mond.  De Energy Carb 
Gel kan ook vóór het sporten gebruikt worden om een energieboost 
te geven zodat je klaar bent voor je inspanning.

Productinformatie 
•	 �Volume: 40 gram

•	 �Artikelnr.: 84-000306 

Inhoud verpakking
•	 Energiegel sinaasappelsmaak 40 gram  

Ingrediënten 
Zie achterzijde   

energy gel with fast & slow 
carbohydrates 

Energy Carb Gel
Orange

Wat biedt de Energy Carb Gel jou?

•	 �De ultieme energieboost tijdens intensieve trainingen of 
duurtrainingen.  

•	 �Een optimale 2:1 verhouding van glucose tot fructose 
voor een snelle en constante energievoorziening.  

•	 30 gram koolhydraten per gel.  

•	 �Een lage zuurgraad, waardoor de Energy Carb Gel 
milder is voor de maag dan andere energiegels.  

•	 Een zoete sinaasappelsmaak

Meer informatie

https://www.u-sport.com
https://www.u-sport.com/producten/energy-carb-gel/


Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructosepoeder, zuurteregelaar: trinatrium-
citraat, zuurteregelaar: citroenzuur, aroma, conserveermiddelen: 
kaliumsorbaat en natriumbenzoaat.

Kan sporen bevatten van gluten, eieren, pinda’s, soja, melk, ande-
re noten, sulfieten, sesamzaad en/of producten daarvan.

Scan de QR-code voor meer informatie over het juiste gebruik van de Energy Carb Gel. Carbohydrates 30
 g

Voedingswaarden Per 100 g Per gel (40 g)

Energie 1249kJ/294kcal 500kJ/118kcal

Vet 0 g 0 g

Waarvan verzadigde 0 g 0 g

Koolhydraten 73,5 g 29,4 g

Waarvan suikers 28,5 g 11,4 g

Eiwit 0 g 0 g

Zout 1,9 g 0,76 g
VEGAN

GLUTEN FREE

LACTOSE FREE

https://www.linkedin.com/company/u-sport/
https://www.instagram.com/usportofficial/
https://www.facebook.com/USportcom
https://www.youtube.com/channel/UC3CWMw7IkZFtCyM7Q2CftXQ
https://www.u-sport.com


Met een perfecte verhouding van glucose tot fructose (2:1) zorgt 
de Energy Carb Gel ervoor dat je langer, harder en effectiever kunt 
trainen. Met een royale hoeveelheid van 30 gram koolhydraten per 
gel kun je eenvoudig je voedingsinname plannen. Bovendien is de 
energiegel verrijkt met natrium om krampen tijdens het sporten te 
voorkomen. 

De energiegel is speciaal ontwikkeld voor duursporters en sporters 
die lange en intensieve trainingen uitvoeren. Het unieke ontwerp 
van de verpakking zorgt ervoor dat het lipje vast blijft zitten aan de 
verpakking, zodat het lipje niet in de natuur terecht komt. Ervaar 
hoe jij met de Energy Carb Gel topprestaties kan behalen!

Gebruiksinstructie
Neem 1 tot maximaal 3 gels per uur tijdens een duurinspanning of 
langere intervaltraining. Scheur de bovenkant van de verpakking af 
en knijp de gel uit de verpakking direct in je mond.  De Energy Carb 
Gel kan ook vóór het sporten gebruikt worden om een energieboost 
te geven zodat je klaar bent voor je inspanning.

Productinformatie 
•	 �Volume: 40 gram

•	 �Artikelnr.: 84-000307 

Inhoud verpakking
•	 Energiegel colasmaak incl. cafeïne 40 gram  

Ingrediënten 
Zie achterzijde   

energy gel with fast & slow 
carbohydrates 

Energy Carb Gel
Cola+Cafeine

Wat biedt de Energy Carb Gel jou?

•	 �De ultieme energieboost tijdens intensieve trainingen of 
duurtrainingen.  

•	 �Een optimale 2:1 verhouding van glucose tot fructose 
voor een snelle en constante energievoorziening.  

•	 30 gram koolhydraten per gel.  

•	 �Een lage zuurgraad, waardoor de Energy Carb Gel 
milder is voor de maag dan andere energiegels.  

•	 �Een lekkere colasmaak, inclusief cafeïne voor die 
extra mentale boost. 

Meer informatie

https://www.u-sport.com
https://www.u-sport.com/producten/energy-carb-gel/


Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructosepoeder, zuurteregelaar: trinatriumci-
traat, aroma, cafeïne (0,17%), zuurteregelaar: citroenzuur, conser-
veermiddelen: kaliumsorbaat en natriumbenzoaat.

Kan sporen bevatten van gluten, eieren, pinda’s, soja, melk, ande-
re noten, sulfieten, sesamzaad en/of producten daarvan.

Scan de QR-code voor meer informatie over het juiste gebruik van de Energy Carb Gel. Carbohydrates 30
 g

Voedingswaarden Per 100 g Per gel (40 g)

Energie 1249kJ/294kcal 500kJ/118kcal

Vet 0 g 0 g

Waarvan verzadigde 0 g 0 g

Koolhydraten 73,5 g 29,4 g

Waarvan suikers 28,2 g 11,3 g

Eiwit 0 g 0 g

Zout 1,9 g 0,76 g

Cafeïne 170,3 mg 68,1 mg
VEGAN

GLUTEN FREE

LACTOSE FREE

https://www.linkedin.com/company/u-sport/
https://www.instagram.com/usportofficial/
https://www.facebook.com/USportcom
https://www.youtube.com/channel/UC3CWMw7IkZFtCyM7Q2CftXQ
https://www.u-sport.com
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